Séjour accompagné en raquette

|E| QU EYRa 5 Sous les étoiles du Queyras - raquettes

et nuit en observatoire

GUILLESTRE - MONT VISO

Sous les étoiles du Queyras - raquettes et nuit en observatoire
Hébergement en pension compléte en chambre collective, 3 jours, 2 nuits, 3 jours de raquette

Vivre une expérience inédite dans le cadre sauvage et préservé du Queyras, ol chaque instant nous transporte hors du temps. Ce
séjour en raquettes, congu pour les amoureux de grands espaces et de découvertes insolites, nous emmene explorer des paysages
d’altitude exceptionnels : alpages immaculés, crétes balayées par les vents et panoramas saisissants sur les sommets enneigés.
L’apothéose de cette aventure est une nuit inoubliable a I'observatoire de Chateau Renard, perché a plus de 2 800 meétres
d’altitude. L3, sous I'un des ciels les plus purs au monde, nous sommes émerveillés par les mysteres des étoiles et des planetes,
dévoilés grace a des équipements de pointe et a des experts passionnés.

Ce séjour ne ressemble a aucun autre : entre la convivialité d’'une fondue gourmande et la magie de I’observation astronomique
dans un cadre unique, chaque détail a été pensé pour offrir une immersion totale. Pendant trois jours, laisse-toi séduire par une
aventure ou la beauté de I'hiver rencontre la grandeur du cosmos.

Points forts

- Une expérience unique sous les étoiles

- Un circuit raquettes dans des paysages époustouflants
- Une fondue savoureuse en altitude

Jour 1

RDV a 8h30 en gare de Mont-Dauphin - Guillestre ou directement a 9h30 a Saint-Véran

Aprés un briefing d'accueil autour d’un café, on enfile les équipements et c’est parti pour une premiere randonnée en raquettes sur
les balcons de Saint-Véran. Ce sera I'occasion de se familiariser avec le groupe, le guide, et surtout le matériel | Nous apprendrons a
utiliser le DVA (Détecteur de Victimes d’Avalanche) tout en découvrant la sensation unique de la marche en raquettes sur la neige
immaculée. Nous prendrons le temps de nous acclimater a I'air pur et frais du Queyras, tout en profitant des panoramas a couper le
souffle, a plus de 2200 metres d’altitude, au milieu des alpages

(+300 m, - 300 m, 4h00 de raquette)

Informations et réservations : office de tourisme du Guillestrois et du Queyras — 2535 route du Queyras — 05350 Chateau Ville Vieille
+33(0)4 92 46 89 31 - reservation@guillestroisqueyras.com — https:// reservation.lequeyras.com - Immatriculation IM005100009
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Jour 2

Nuit étoilée et fondue au sommet

Aujourd'hui, direction les étoiles ! Nous rejoindrons I'observatoire astronomique de Chateau Renard, perché a plus de 2800 metres.
L'itinéraire offrira des vues a couper le souffle sur la vallée des Aigues avant d’arriver dans cet espace dédié a I'observation des
astres.

A la tombée de la nuit, une soirée inoubliable commence. Découverte de I'histoire fascinante de I'astronomie a Saint-Véran lors de
la visite guidée de I'observatoire. Puis, dégustation d'une fondue au fromage du Queyras dans un cadre exceptionnel. A cette
altitude, le go(t est unique et I'expérience mémorable ! Sous la coupole de I'observatoire, laisse-toi émerveiller par les
constellations et planétes que nous observerons jusqu’au bout de la nuit. Le ciel de Saint-Véran est I'un des plus purs au monde,
avec 150 nuits claires par an. A 3 000 métres d'altitude, loin de toute pollution urbaine, un air sec et sans turbulence offre des
conditions idéales pour I'observation astronomique. L’observatoire, entierement rénové, figure parmi les cinqg meilleurs spots au
monde pour explorer I"'univers. Le lendemain matin, nous serons accueillis par les premieres lueurs de I'aube avant un petit-
déjeuner revigorant.

(+ 965 m, 5h30 de raquette))

Jour 3

Pic Traversier et Vallon du Longet

Aprés une nuit magique sous les étoiles, nous entamons la descente vers le Col du Longet. Ce col ouvre sur la magnifique vallée du
Col Agnel. Si le timing le permet, nous atteindrons le Pic Traversier qui offre une vue imprenable sur le Mont Viso et la majestueuse
chaine des Alpes. Aprés avoir exploré les pentes enneigées du Vallon du Longet, I'aventure se termine.

Dispersion aprés la randonnée. Retour en gare pour 15h00 (a confirmer)

(+ 165 m, - 1 043 m, 5h30 de raquette)

NIVEAU : 3 chaussures.

Les randonnées proposées se déroulent sur des itinéraires de montagne avec dénivelés de 600 a 900 m en montée et/ou descente,
sans difficultés techniques particuliéres. Compte 5 a 6 heures de marche par jour environ.

Hormis le jour 1, nous marchons avec un sac contenant toutes les affaires nécessaires au séjour (pique- nique, vétement chaud,
thermos...) + le matériel de sécurité.

Possibilité de laisser un sac de change que nous retrouverons apres la randonnée du dernier jour.

CIRCUIT : itinérant

NB : les temps de marche sont donnés a titre indicatif.

Ce programme est flexible ! En raison de variables telles que la météo, I'enneigement ou d'autres facteurs indépendants de notre
controle, il se peut que nous apportions des ajustements occasionnels.

En cas de chute de neige récente, avec un risque d’avalanche fort, la montée a I'observatoire ne sera pas possible et une solution de
remplacement sera trouvée. En cas de ciel nuageux, la montée a I'observatoire n’est pas compromise et les richesses du lieu sauront
nous occuper. Si I’éclaircie est dans la nuit, on ne sera pas a I'abri d’un réveil nocturne pour observer les étoiles !

Cependant, sois rassuré, notre guide est un expert du massif, connaissant ses moindres secrets, et il s'efforcera de garantir une
expérience exceptionnelle.

Pour profiter pleinement de ton séjour, nous te conseillons d'entretenir ta forme une fois par semaine en marchant 15kms environ,
avec si possible un parcours avec un dénivelé positif ou en pratiquant une activité sportive réguliere

INFORMATIONS PRATIQUES

Dates : de janvier a mars 2026

Informations et réservations : office de tourisme du Guillestrois et du Queyras — 2535 route du Queyras — 05350 Chateau Ville Vieille
+33(0)4 92 46 89 31 - reservation@guillestroisqueyras.com — https:// reservation.lequeyras.com - Immatriculation IM005100009
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Accueil : RDV le samedi matin a 8h30 a la gare de Mont-Dauphin/Guillestre pour les arrivées en train et transfert en navette au
départ de la randonnée ou si tu arrives en voiture le rendez-vous est a 9h30 a Saint-Véran.
Accueil par ton accompagnateur et présentation du séjour. Distribution du matériel puis départ en randonnée.

Dispersion : Fin de séjour le lundi aprés la randonnée vers 15h et transfert en gare avec la navette locale.

HEBERGEMENT : Le gite de Saint véran : Fanny et Nico nous accueillent dans un établissement chaleureux, qui sent bon le méléze
et le feu de bois qui crépite. Le couchage est organisé en deux chambres de 4, avec sanitaires et douche privatisée pour la chambre
sur le palier. Les draps sont fournis, il faut prévoir son linge de toilette.

L'observatoire : Le couchage est organisé en deux chambres de 4 (lits superposés), avec sanitaire commun non privatifs. Il faut
prévoir son drap-sac et son linge de toilette.

RESTAURATION : Bien manger en randonnée, c’est essentiel : pour garder de I'énergie, mais aussi pour le plaisir !

Les diners et petits-déjeuners sont préparés par tes hotes. Les pique-niques du midi sont réservés aupres des hébergements ou
confectionnés par ton accompagnateur, souvent a partir de produits trouvés dans les petits commerces locaux.

Nous privilégions des repas simples, généreux et savoureux, a base de produits frais, locaux et de saison.

A midi, tu retrouveras souvent des salades variées dans des contenants réutilisables, accompagnées de spécialités locales : paté
artisanal d’Abries, fromages de Chateau-Queyras, croquettes et tartes du Queyras de I’Alpe Gourmande... De quoi découvrir les
saveurs du massif tout en rechargeant les batteries !

Pour la nuit a I’observatoire : le repas prévu est une fondue. Le repas est porté et confectionné par le groupe. Il est donc impératif
d’aimer le fromage. A défaut une soupe lyophilisée pourra étre proposée en remplacement de la fondue.

ENCADREMENT : Notre équipe est composée de passionnés de montagne, heureux de vous faire découvrir le Queyras en hiver !
Tu seras accompagné par un professionnel diplomé, expert du terrain enneigé. Il saura te guider en toute sécurité et partager avec
toi son amour de la nature : lecture des traces d’animaux, observation des paysages d’hiver, petites histoires et anecdotes locales...
Toujours attentif a ton confort et a ton rythme, il te conseillera sur ton matériel, veillera a ta sécurité et saura te mettre en
confiance. Avec lui, chaque sortie devient I'occasion de profiter pleinement de la montagne, de découvrir ses trésors cachés et de
vivre un véritable moment de déconnexion.

TRANSFERTS INTERNES : court transfert le jour 3 pour rejoindre le gite

PORTAGE DES BAGAGES : Le jour 1 :tu pourras laisser tout I’attirail dont tu n'as pas besoin pour randonner (telles que trousse de
toilette, vétements de rechange pour le soir, etc.) directement au gite avant la randonnée.

Pour le jour 2 et 3 : Tu devras porter tes affaires de rechange + le matériel de sécurité + le repas commun a partager + pique-niques
du jour 2 et du jour 3.

Prévoir donc un petit sac a dos d’environ 38 a 345L, afin d’y glisser toutes les affaires.

MATERIEL FOURNI : Pour randonner efficacement en hiver, nous t’équipons avec une paire de raquettes TSL adaptée a ton gabarit
et des batons de marche pour plus de stabilité. Les raquettes, munies de crampons, assurent une bonne accroche sur neige durcie
et un confort optimal quelle que soit la qualité de la neige.

La sécurité est au coeur de nos sorties. Nous te fournissons un DVA (détecteur de victimes d’avalanches) a porter sur toi, ainsi
gu’une pelle démontable et une sonde repliable a glisser dans ton sac. Dés le premier jour, ton guide te formera a leur utilisation
lors d’un exercice pratique simple et rapide.

Informations et réservations : office de tourisme du Guillestrois et du Queyras — 2535 route du Queyras — 05350 Chateau Ville Vieille
+33(0)4 92 46 89 31 - reservation@guillestroisqueyras.com — https:// reservation.lequeyras.com - Immatriculation IM005100009
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TARIFS

DATES ET PRIX : Hiver 2025/2026

3 jours, 2 nuits, 3jours de raquette

Séjour du samedi matin au lundi apres la raquette
A partir de 645 €/pers

-du 17 au 19 janvier 2026
-du 21 au 23 février 2026
-du 21 au 23 mars 2026

Options
Nuit supplémentaire a Saint-Véran :
e Endortoir, au gite en % pension, taxe de séjour incluse : 59€ / pers
e Enchambre de 2 au gite en % pension, taxe de séjour incluse : 65€ / pers
e Enformule hotel**, en chambre de deux en 1/2 pension, taxe de séjour incluse : 95€ / pers

Le prix comprend :

- I’hébergement en pension compléte du déjeuner du jour 1 au déjeuner du jour 3 en chambre collective
- les transferts en aller et retour de la gare au lieu de rendez-vous

- I'encadrement par un professionnel de la montagne

- le prét de raquettes et batons et du matériel de sécurité

Le prix ne comprend pas :

- les frais de dossier de 12 euros (obligatoire)

- I'assurance annulation et interruption de séjour

- le transport aller et retour jusqu'au lieu de rendez-vous en dehors des horaires prévus par I'accompagnateur
- les boissons et les dépenses personnelles

- I'équipement individuel

- tout ce qui n'est pas indiqué sous la rubrique 'le prix comprend’

Départ assuré a partir de 4 participants. Groupe limité a 8 personnes

Ce séjour est réalisé en collaboration avec nos partenaires

Informations et réservation

Office du tourisme du Guillestrois et du Queyras
Maison du Tourisme

2535 route du Queyras

05350 Chateau Ville Vielle

+33(0)4 92 46 89 31
reservation@guillestroisqueyras.com
https://reservation.lequeyras.com

Immatriculation IM00510009

Informations et réservations : office de tourisme du Guillestrois et du Queyras — 2535 route du Queyras — 05350 Chateau Ville Vieille
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