|e QU CYRAS Séjour en liberté

GUILLESTRE - MONT VISO Un tour du Queyras par les hameaux
suspendus

Un tour du Queyras par les hameaux suspendus : a la rencontre du Queyras

confidentiel - 4 jours de marche
Hébergement en gite d'étape et refuge — 5 jours / 4 nuits / 4 jours de marche

Ce tour hors GR58 dévoile un Queyras plus confidentiel.

Des la fonte des premiéres neiges de la fin du printemps aux couleurs orangées de I'automne, un autre Queyras se révéle dans
ce tour, moins connu des utilisateurs d'Instagram. Ce séjour invite a la découverte de panoramas grandioses, du charme des
hameaux perchés et de I'hospitalité de leurs habitants.

Chaqgue jour sera une nouvelle aventure rythmée par des paysages spectaculaires, des rencontres chaleureuses, et une
immersion totale au sein de la biodiversité préservée du Parc naturel régional du Queyras. L'itinéraire de ce tour est
volontairement tracé loin des grandes classiques (seul Furfande fait partie des incontournables du Queyras). Les passages en
forét, parmi les pins, mélézes et feuillus alternent avec ceux en prairies. Couleurs vives de début d'été, couleurs flamboyantes
du début de I'automne s'embaument des douces odeurs forestiéres. Tous tes sens seront stimulés sur ces sentiers peu
fréquentés.

Les gites sélectionnés sont reconnus tant pour les panoramas majestueux de leur terrasse que pour leur confort et accueil
chaleureux.

Ce séjour dans le Queyras est une invitation a découvrir une montagne préservée, aux traditions ancrées et vivantes grace a la
découverte d'hameaux habités et de paysages a la nature débordante. Et que diras-tu de nos nuits... scintillantes grace aux
millions d'étoiles suspendues dans la voute céleste.

Les points forts

e Un itinéraire qui permet de découvrir le charme des hameaux perchés

e [tinéraire peu exposé a 'aléa neige en début de saison

e Sentiers moins connus et moins fréquentés

o Gites aux terrasses extraordinaires, idéales pour occuper son milieu d'aprés-midi avec une bonne lecture
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Jour 1
RENDEZ-VOUS A VILLARGAUDIN CHEZ FLORENCE
Hébergement : Nuit en gite

Jour 2

PREMIERE JOURNEE CAP SUR LE REFUGE ET L'ALPAGE DE FURFANDE

Ce séjour commence avec une immersion au coeur des hameaux perchés de la vallée d'Arvieux et des combes du Guil. Selon
tes envies et ton état de forme, tu peux choisir entre un itinéraire tranquille pour profiter a ton rythme des paysages, ou un
itinéraire plus sportif, empruntant I'ancienne voie romaine.

Le long du chemin, observation des essences locales : pins des montagnes, majestueux mélézes, et le rare pin cembro. Les
plus chanceux pourront méme apercevoir leurs premiéres marmottes | L'arrivée a I'alpage de Furfande, véritable balcon sur la
vallée, dévoile un panorama époustouflant sur la chaine de la Font-Sancte. Pour une touche d'aventure supplémentaire, offres
toi une nuit sous tente confortable, avec matelas, couettes et un ciel étoilé pour couronner le tout.

Hébergement : Nuit en refuge, en dortoir ou en tente, chez Hugo.

Deux options : parcours normal + 898 m, - 223 m, 4 h 30 de marche ou parcours sportif + 1 150 m, - 465 m, 6 h 30 de
marche.

Jour 3

DE FURFANDE A BRAMOUSSE - ENTRE ALPAGES ET GORGES SAUVAGES

Réveil au cceur de I'alpage de Furfande ! Les nombreux chalets disséminés se dévoilent dans le paysage. Ces constructions
authentiques racontent I'histoire d'un mode de vie traditionnel, ou le pastoralisme régne encore. Les tapis de fleurs sauvages
colorent le chemin. Tu quittes ensuite les hauteurs pour plonger dans les spectaculaires Gorges du Guil, avec une halte au
charmant hameau des Escoyeéres. Poursuivre la descente, et prendre un moment pour se rafraichir au bord du Guil, en
plongeant les pieds dans ses eaux cristallines. Enfin, une douce montée améne au paisible hameau de Bramousse, ou tu
pourras apprécier le calme de ce lieu enchanteur.

Hébergement : Nuit en gite, chambre collective ou chambre de 2 chez Sylvie.

(+ 650 met- 1485 m, 5 h 30 de marche)

Jour 4

UNE JOURNEE A TON RYTHME VERS MONTBARDON

Pour cette journée, tu as le choix entre trois itinéraires. L'itinéraire facile invite a une balade tranquille, parfaite pour prendre le
temps d'apprécier les paysages et la sérénité des lieux.

Les amateurs de défis trouveront leur bonheur avec deux parcours plus ambitieux. Le premier conduit vers le Col de
Bramousse et le Col Fromage, deux points de vue a couper le souffle. Pour les plus sportifs, la traversée de la Créte des
Chambrette, est un parcours spectaculaire offrant un panorama inégalé sur le Queyras et le massif des Ecrins. Depuis le Col
Fromage, tu rejoindras le plateau de Fontantie, oU les vaches paissent paisiblement, produisant le célébre fromage de
Montbardon, un vrai trésor local a découvrir depuis la terrasse suspendue du gite !

Hébergement : Nuit en gite, chambre collective ou chambre de 2 chez Jérémie

(Facile : + 520 m, - 471 m, 3 h 30 de marche)

(Normal : + 1062 m, - 1 028 m, 6 h 30 de marche)

(Sportif : + 1268m, - 1220 m, 8h30 de marche)

Jour 5

MONTBARDON - VILLARGAUDIN : ENTRE GORGES ET PANORAMAS ALPINS

Pour cette derniére journée, deux options : l'itinéraire classique te fait traverser les impressionnantes Gorges du Guil, réputées
pour leurs passages techniques et prisées des amateurs de sports d'eau vive. En remontant légerement, une pause relaxante
au bord de la riviere s’invite avant de continuer vers le hameau des Moulins. Un arrét a la chévrerie est vivement recommandé
pour découvrir les produits locaux, avant de poursuivre ton chemin vers Villargaudin.

Pour les plus sportifs, cap sur Fort Queyras, ou tu traverseras le Guil pour rejoindre le pittoresque Lac de Roue, un écrin de
verdure aux allures de paysage canadien. De 3, I'itinéraire amene a travers Les Moulins, avec une derniére montée pour
conclure cette étape en beauté.

(Normal : + 670, - 572 m, 4 h 00 de marche)

(Sportif : + 1 059m, - 963 m, 6h30 de marche)
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Niveau : 3 chaussures
Les randonnées proposées se déroulent sur des itinéraires de montagne avec dénivelés de 600 a 800 m en montée et/ou
descente, sans difficultés techniques particuliéres, avec environ 5 a 6 heures de marche par jour. Nul besoin d'étre un expert

de la randonnée pour effectuer ce séjour. Il suffit d’étre en bonne forme physique et de ne pas avoir peur de transpirer un peu
L.

Chaque jour tu pourras choisir la difficulté de Iitinéraire. L'itinéraire sportif comporte un dénivelé plus important équivalent a
un niveau 4. Il peut comporter également des passages plus techniques ou plus aériens.

CIRCUIT : itinérant - les temps de marche sont donnés a titre indicatif.
Pour profiter pleinement de ton séjour, nous te conseillons d'entretenir ta forme en marchant, avec si possible un parcours
avec un dénivelé positif ou en pratiguant une activité sportive réguliére.

INFORMATIONS PRATIQUES

Dates : de juin a septembre (en fonction de la fonte de la neige en altitude). Départ possible tous les jours de la semaine

Accueil : RDV le jour 1 entre 14h30 et 17h30 en semaine ou directement au 1er hébergement si tu arrives en train ou le
week-end, pour la remise du dossier de randonnée. Une convocation sera envoyée au moins 15 jours avant le départ par mail,
précisant le lieu de rendez-vous et tu recevras également des indications sur I'équipement a prévoir et d'autres informations
utiles

Fin de séjour : le jour 5, aprés la randonnée

Hébergements : Le prix de base de ce séjour est proposé en

En formule chambre collective en gite et refuge : nuit en chambres collectives de 4 a 12 personnes selon les gites. La formule
ne comprend pas les serviettes ni les draps, il faut donc penser a prendre un drap-sac. Les sanitaires sont situés sur le palier.
En formule confort chambre de 2 en gite : nuit en chambres de 2 personnes, équipées d'un lit double, de deux lits simples ou
d'un lit superposé. La formule n'inclut pas les serviettes ni les draps, il faut donc penser a prendre un drap-sac. Les sanitaires
sont souvent sur le palier.

Restauration : Le repas et le petit-déjeuner sont préparés par nos hotes. La restauration servie dans les hébergements est
équilibrée et variée. La cuisine est copieuse, traditionnelle et adaptée au programme des randonneurs. Les repas froids de midi
sont a ta charge. Tu trouveras dans les villages les commerces nécessaires a tes achats. Si tu le souhaites, tu peux également
réserver aupres des hébergeurs tes pique-niques. Il suffit de les commander a ton arrivée.

Encadrement : pas d'encadrement c'est un séjour en liberté.

Portage des bagages : option portage des bagages, tes affaires personnelles inutiles pendant la journée de randonnée sont
alors transportées par taxi entre les différents hébergements lorsqu’ils sont bien sur accessibles par véhicules. Pas de possibilité
de transport des bagages le jour 2 pour le refuge de Furfande.

Ce bagage (un seul par personne) devra étre souple de type sac de voyage ou de sport (valise interdite) et rester d'un poids
raisonnable (8 kg maximum en fonction des circuits). Attention I'acces aux différents hébergements n’est pas toujours aisé, un
bagage trop volumineux et trop lourd peut étre refusé par le transporteur. La journée tu ne portes donc que ton sac a dos (35
a 40 L conseillé) contenant tes effets personnels utiles a la randonnée (pique-nique, vétements chauds...).

TARIFS

Tarifs : (prix par personne, a partir de, base 2 personnes choisissant la méme formule) - Eté 2026
Des que la totalité des hébergements nous auront confirmé leurs disponibilités, tu recevras par mail la validation de ton séjour.
Il se peut que nous te contactions en cas de surcharge des hébergements pour voir ensemble s'il est possible de décaler la
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date du séjour, ou pour proposer avec supplément une chambre en hétel ou chambre de 2. Si cela s'avére impossible pour toi
ou si tu ne n'acceptes pas de supplément, un remboursement sera réalisé

En Formule Gites et refuges en chambres collectives
* 515 €/pers avec transfert des bagages
® 485 €/pers sans transfert des bagages

Possibilité suivant disponibilités de chambre de 2 en gite (sauf au refuge de Furfande)
® 575 €/pers avec transfert des bagages
e 545 €/pers sans transfert des bagages

Le prix comprend :

- L'hébergement en demi-pension (repas du soir + nuit + petit déjeuner) en gite d'étape et refuge en chambres collectives

- Le transport de tes bagages en option selon la formule choisie sauf le jour au refuge de Furfande pas de transport possible
- La fourniture du dossier de randonnée (carnet de route, cartes...)

- L'acces a I'application carnet de route sur ton téléphone

Le prix ne comprend pas :

- Les repas de midi en option au moment de la réservation 52 €/pers pique-nique du jour 2, 3, 4 et 5
- Les boissons et les dépenses personnelles

- nuit en tente 10 €/pers au refuge de Furfande

- La carte IGN personnalisée (en option) + 25 €

- L'équipement individuel

- Le transport aller et retour jusqu'au lieu de rendez-vous

- Les assurances

- Les frais de réservation de 4 % sur le prix total du séjour (obligatoire) (maximum 19 euros)

- Tout ce qui n'est pas dans "le prix comprend"

Minimum 2 participants
Ce séjour est réalisé en collaboration avec nos partenaires.
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