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MON 1 ER REFUGE EN FAMILLE  
Hébergement en gites et refuge, 4  jours / 3 nuits / 3 jours de marche 

 

 
 
Plus haute vallée habitée en Europe, le Queyras regorge d'itinéraires de haute montagne, très accessibles à des familles avec  
des enfants à partir de 6 ans. Nous avons créé cet itinéraire, très ludique où chacun d'entre vous s'émerveillera, face à un 
massif unique, des lacs de montagne, véritables miroirs des cimes où il fera bon tremper les pieds dans une eau limpide et 
fraîche après quelques heures de rando. Des refuges chaleureux, en Italie et en France où on partage  des soirées chaleureuses 
et inoubliables à plus de 2500 m d'altitude. Des sentiers très faciles permettent  d'accéder à plus de 3000 m d'altitude, en 
toute sécurité, en jouant à cache -cache avec les marmottes...  
Une véritable expérience de randonnée en famille où s'émerveilleront petits et grands.  
 
Les points forts...  
 
    Une expérience inoubliable en refuges chaleureux  
    Des passages à plus de 3000 mètres d'altitude très facile d'accès  
 
 

 
Jour 1  
SAINT VERAN – REFUGE DE LA BLANCHE  
Départ de la plus haute commune d’Europe pour le haut de la vallée des Aigues. Si option de transport des bagages, il faudra 
laisser les valises au gîte "les Gabelous" à Saint -Véran, tu partiras juste avec ton nécessaire léger pour le refuge de la Blanche,  
ton gros sac sera transporté à Chianale pour le lendemain. Petite étape de mise en jambes au pays des marmottes et des 
vastes pâturages. Tu passeras à proximité de l’ancienne mine de cuivre puis la chapelle de Clausis avant d’arriver au pied de  ce 
grand c irque dominé par la tête des Toillies.  
(+ 500 m, - 0 m, 3 h de marche)  
 
Jour 2  
REFUGE DE LA BLANCHE – CHIANALE  
Aujourd'hui, passage à la frontière Italienne par les lacs Blanchet, et du col Blanchet qui se trouve à 2897 m d'altitude, pu is 
descente sur l'un des plus jolis villages Piémontais : Chianale  
(+ 400 m, - 1 100 m, 5 h de marche)  
 
Jour 3  
COL AGNEL – COL DE CHAMOUSSIERE - GRAND CANAL - SAINT -VÉRAN (2 040 m)  
Après un court transfert entre Chianale et le col Agnel, tu remonteras  le magnifique pierrier de Chamoussière avant de faire 
l'ascension facile du Pic de Caramantran à plus de 3000 m d'altitude. Panorama magnifique sur le mont Viso, le Pain de Sucre 
et la haute vallée de Saint -Véran. Descente jusqu'au plus haut village d'Eur ope par le sentier du Grand Canal, en balcon sur la 
vallée des Aigues  
(+ 400 m - 1 000 m, 4 h 30 de marche)  
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Jour 4  
VISITE DE SAINT -VÉRAN (2 040 m) – PARC ACCROBRANCHE  
Saint-Véran est un village qui mérite que l'on y passe du temps. Prends donc la demi -journée pour faire le tour de son 
architecture bien typique, ses petites boutiques, ... À partir de 11h30, tu pourras rejoindre le parc Accrobranche des 
Amoureux avec la p ossibilité de déguster une pizza au chalet des Amoureux...Possibilité d'y aller à pied ou en voiture (2 km)  
 
Niveau  : Découverte   
Pas de difficultés techniques sur sentiers bien tracés la majeure partie du circuit avec des passages ponctuellement plus 
accidentés ou sur un terrain plus caillouteux  
 
 

INFORMATIONS PRATIQUES  
 
Date  : de juin à septembre en fonction de la fonte de la neige . Départ possible tous les jours de la semaine  
 
Départ : le jour 1 à Saint Véran  
 
Fin de séjour  : le jour 4 à Saint Véran  
 
Hébergements  : En gites d'étape et refuge équipés de douches chaudes  
Chambre collective de 4 à 12 personnes, les draps et serviettes ne sont pas fournis, les sanitaires sont sur le palier.  
Possibilité de chambre  familiale  en fonction des disponibilité s (10€/nuit et par personne)  
 
Restauration  : les repas servis dans les hébergements sont équilibrés et variés. La cuisine est copieuse, adaptée aux besoins 
des randonneurs et souvent issus de produits locaux. Les régimes spéciaux doivent être précisés à la réservation afin que nou s 
puissions préve nir les hébergements.  
Tu peux réserver tes piques nique auprès des hébergeurs. Il suffit de les commander auprès des hébergeurs au moins 2 jours 
avant ton arrivée ou de les ajouter (option) au moment de ta réservation.  Les pique -niques : Tu  trouveras dans les villages les 
commerces nécessaires à tes achats.  
 
Encadrement  : pas d'encadrement c'est un séjour en liberté  
 
Portage des bagages  : tu portes seulement tes affaires pour la journée sauf pour le refuge de la Blanche où il faudra prévoir 
un nécessaire léger pour la nuit (drap sac, serviette, trousse de toilette et petit change). Il faudra laisser ton sac au gît e d'étape 
les Gabelous à  Saint Véran et nous les transfèrerons le lendemain à Chianale.  Le sac transporté ne doit pas excéder 12 kg et il 
doit être souple (valise rigide interdite)  
 
Remise du dossier de randonnée  : Tu recevras par voie postale avant ton départ un road book spécialement conçu pour ce 
circuit, composé d'indications précises qui te permettra d'effectuer tes journées de découverte et de randonnée en toute 
liberté. Pour profiter et apprécier pleinement  ton voyage de randonnée, tu devras être en mesure d'assurer ton autonomie sur 
le terrain avec les documents fournis.  
 
Transferts internes  : Transfert entre Chianale et le col Agnel  le jour 3  (environ 15 min  ) 
 
 

TARIFS  
 
 
Tarifs  : (prix par personne, à partir de, base 2 personnes) - Eté 202 6 
Dès que la totalité des hébergements nous auront confirmé leurs disponibilités, tu recevras par mail la validation de ton séj our. 
Il se peut que nous te contactions en cas de surcharge des hébergements pour voir ensemble s'il est possible de décaler la 
date du séjour, ou pour proposer avec supplément une chambre en hôtel ou chambre de 2. Si cela s'avère impossible pour toi 
ou si tu ne n'acceptes pas de supplément, un remboursement sera réalisé  
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En Formule Gites et refuge en chambres collectives  
• 315  €/pers pour les enfants de 5 à 12 ans  
• 395 €/pers à partir de 13 ans et adulte  
 
Possibilité suivant disponibilités de chambre familiale avec un supplément de 10 €/jour et par personne (sur demande)  
 
 
 
Le prix comprend  : 
- L’hébergement en demi -pension (repas du soir + nuit + petit déjeuner) en gîte d’étape et refuge en chambres collectives  
- Le transport des bagages sauf le jour 1  et le transfert interne  du jour 3  
- La fourniture du dossier de randonnée (carnet de route, cartes...)  
 
Le prix ne comprend pas  : 
- Les repas de midi  (en option au moment  de la réserv ation + 40 €/pers pique-niques du jour 2, 3 et 4 ) 
- Le supplément en chambre familiale  10 €/per s et par jour suivant les disponibilité s 
- Les boissons et les dépenses personnelles  
- L'entrée au parc accrobranche  
- L'équipement individuel  
- Les assurances  
- le transport aller et retour jusqu'au lieu de départ de la randonnée  
- Les frais de réservation de 4 % sur le prix total du séjour (obligatoire) (maximum 19 euros)  
- Tout ce qui n'est pas dans "le prix comprend"  
 
Minimum 2 participants  
Ce séjour est réalisé en collaboration avec nos partenaires  
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