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LES BALCONS DU QUEYRAS

Hébergement en pension complete en chambre de 2 en hétel **, 7 jours / 6 nuits / 5 jours de marche
Ou 4 jours / 3 nuits / 3 jours de marche

le Queyras est un paradis pour ceux qui cherchent a s’évader dans des espaces naturels préservés, méme pour guelgues jours.
En seulement quelques jours, on plonge dans I'authenticité de ses villages pittoresques et on se laisse envo(ter par une nature
généreuse ou la flore et la faune sauvages se déploient en harmonie. Les lacs d'altitude, reflets des cimes environnantes,
offrent des panoramas a couper le souffle. Ce séjour permet d'explorer |'essentiel des trésors du Parc Naturel du Queyras, tout
en profitant du confort chaleureux de I'hétel familial, niché au cceur d’un village vivant et accueillant.

Les points forts...
- Un départ assuré a partir de 4 participants

- Un panorama complet du Parc Régional du Queyras
- Un séjour bénéficiant de la Valeur Parc

Jour 1
ACCUEIL PAR VOTRE ACCOMPAGNATEUR
Accueil par ton accompagnateur le dimanche a 19h a I'hébergement

Bienvenue dans le Queyras | ton accompagnateur (trice) t'accueille avec un sourire chaleureux. pour une arrivée en train, il te
conduit en minibus vers la vallée d'Aiguilles. Si tu arrives en voiture (ou en train), I'entrée dans le Queyras réserve une surprise
avec le passage des magnifiques gorges du Guil qui te fera certainement écarquiller les yeux... Une fois arrivés a destination et
apres la présentation du séjour, on prend le temps de se détendre et de se mettre a l'aise pour étre en pleine forme le
lendemain ! Les premiers moments sont propices a faire connaissance avec le reste du groupe et a nous imprégner de
I'ambiance

Jour 2

VALLEE DES AIGUES - COL DES PRES FROMAGE ET SOMMET BUCHER (2 254 m) : 1er immersion dans le Queyras
Pour cette premiéere journée, prendre un couvre-chef et penses a appliguer de la créme solaire. Nous pouvons nous attendre a
un début magnifique avec une vue dégagée pour profiter de I'air montagnard. Notre chemin nous ménera a travers des
mélézes enchanteurs et des prairies verdoyantes, et le temps passera imperceptiblement. Au Sommet Blcher, un spectacle
avec un panorama a 360° sur les Ecrins, le bas Guil et la vallée de I'’Aigue Blanche. On aura I'embarras du choix pour choisir le
meilleur endroit ou faire une pause : blotti au creux d'un méléze ou assis sur un tapis de boutons d'or lumineux...En revenant,
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nous plongeons dans une autre époque en découvrant la cabane du Clot I'Henri, une ancienne bergerie nichée dans ce petit
coin de paradis.
(+ 550 m, - 550 m, 5 h 30 de marche)

Jour 3

VALLEE DES AIGUES - CRETES DE LAMARON (2 350 m) : OPTION VERS LE PIC DE CASCAVELIER (2 562 m) : Le
bonheur se cache dans les détails

Cette balade éveillera nos sens pour notre plus grand plaisir | Ecoute attentivement la forét pour reconnaitre le chant de la
mésange alpestre, et délecte toi des anecdotes du guide a propos d'une espéce d'oiseau au nom surprenant. Une fois arrivés
sur la créte, c'est I'émerveillement. On veille a observer ou on met les pieds, car nous marchons sur un véritable tapis
d'herbes alpines, offrant une expérience visuelle et olfactive des plus agréables. Nous nous amuserons a identifier ou a
découvrir ces fleurs toutes plus belles les unes que les autres, telles que les gentianes, les asters, les géraniums, et bien
d'autres. Nous ne manquerons pas de lever les yeux pour admirer la vue imprenable sur le village de Saint-Véran. Pour ceux
qui ont encore de I'énergie & revendre, nous proposons une petite ascension en bonus jusqu'au sommet du Pic Cascavelier. A
notre retour, on laisse notre imagination vagabonder en écoutant le guide nous raconter la vie traditionnelle du plus haut
village d'Europe, avec ses cadrans solaires et ses fontaines en bois.

(+ 550 m, - 550 m, (+100 m pour le pic) 5 h 30 de marche)

Jour 4

LA JOURNEE SOUS LE SIGNE DE L'ACCOMPAGNATEUR : Surprise insolite

Pour cette journée, on se prépare a une agréable surprise de la part de I'accompagnateur. Il ou elle nous emménera a la
découverte de son jardin secret, un endroit qu'il chérit particulierement et souhaite partager avec le groupe. En toute
complicité, il nous guidera en suivant son inspiration et apportera sa touche personnelle a cette randonnée. On se laisse
emporter, en toute confiance, pour satisfaire cette curiosité.

(Entre + 400 et 600 m, 5 h 00 de marche)

Jour 5

VALLEE DU COL AGNEL (frontiére Italienne) - LACS DE L'EYCHASSIER ET PIC FOREANT (3 080 m) : Prenons un peu
de hauteur

Nous allons toucher le ciel du bout des doigts, a plus de 3000 métres d'altitude | Pour atteindre ces sommets,
I'accompagnateur nous guidera jusqu'au pied du Col Agnel, qui margue la frontiére italienne. Est-ce le parfum de la Dolce
Vita ou bien I'air pur qui nous laisse sans voix ?... Nous gravirons les flancs rocheux de cette montagne, et le paysage minéral
évoluera progressivement vers une ambiance lunaire. On pourra peut-étre apercevoir quelques névés, vestiges de la fonte des
neiges. Il n'est pas rare de croiser des bouquetins, qui évoluent avec

grace sur ces pentes en haute altitude. Le guide veillera a ce que nous franchissions en toute sécurité la créte pour atteindre...
un point de vue a couper le souffle. Impossible de rater le clou du spectacle : au sommet de cette perche, le Mont Viso, qui
s'éleve a 3 841 métres, semble a portée de main ! Nos yeux pétillent, et la promesse de cette randonnée en montagne est
tenue. En fin de journée, les amateurs de miel et d'autres délices de la ruche pourront se régaler en faisant une halte a la
Maison du Miel de Molines.

(+ 550 m, - 550 m, 5 h 00 de marche)

Jour 6

VALLEE D'ARVIEUX - LES ALPAGES DE CLAPEYTO ET LES LACS DE LA FAVIERE (2 509 m) : Tout droit sortis d'un
conte

Les Chalets de Clapeyto, étape obligée pour tout randonneur qui arpente le Queyras. Aujourd’hui, tu vas découvrir que leur
notoriété est plus que méritée | Plonge la téte la premiére dans un décor digne d'un conte de fées. Les chalets semblent posés
délicatement sur un tapis constellé de fleurs aux teintes de I'arc-en-ciel au milieu d’une prairie verdoyante. Tu marches en
plein réve éveillé, éblouis par les alpages et leurs rhododendrons rose vif qui égayent ce tableau vivant. Ressens-tu ce
sentiment d'apaisement qui t'envahit, avant de te t'échapper allegrement de ce pays imaginaire

(+ 500 m, - 500 m, 5 h 00 de marche)

Jour 7
FIN DE SEJOUR APRES LE PETIT DEJEUNER
C'est ici que I'on se quitte. Si tu es venu en train, départ pour un bus local a 8h15
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Ce séjour se décline également en 4 jours, 3 nuits, 3 jours de randonnée. Arrivées possible le dimanche, lundi ou mardi.

Niveau : 2 chaussures

N’hésite pas, méme si tu n'as jamais pratiqué la randonnée, ce séjour est accessible a tous ! Tu chemineras sur des itinéraires
avec une dénivelée positive journaliére de 400 a 600 m de montée et/ou descente pour 3 a 5 heures de marche environ. Tu
marcheras avec un sac léger contenant tes affaires nécessaires a la journée (pique-nique, vétement...). Les itinéraires sont
choisis sur des sentiers bien tracés sur la majorité du circuit. Pas de panique, ton accompagnateur est la pour te guider et te
rassurer, quel que soit ton niveau physique.

Circuit : en étoile

INFORMATIONS PRATIQUES
Dates : a partir de juin

Accueil : RDV a 19 h le jour 1 directement a I'hébergement pour une arrivée en voiture.
Lors de ta réservation, ou au plus tard une semaine avant ton arrivée, merci de nous communiquer si tu viens en train ou en
voiture

Dispersion : Le samedi matin aprés le petit-déjeuner.

Hébergement : En chambre de 2 personnes en hbtel **

Nous te confions entre les mains de Patricia, qui t'accueillera dans son petit hotel de tradition familiale avec chaleur et
simplicité. Celle-ci fait preuve d’une incroyable générosité et d'un dévouement a te satisfaire qui te fera sentir a 'aise, comme
a la maison !

En rentrant de balade, tu pourras profiter un peu plus de ta journée grace aux balcons des chambres exposées plein sud. Le
visage baigné par le soleil, tu seras ébloui par la vue magnifique sur le Mourre Froid.

Restauration : La nourriture est essentielle lors des randonnées pour maintenir I'énergie et le moral. Nous choisissons des
partenaires qui partagent nos valeurs éthigues et écoresponsables et les encourageons a adopter des pratiques durables. Nous
privilégions les produits frais, locaux et de saison, souvent biologiques, pour offrir une cuisine généreuse et traditionnelle aux
saveurs du Sud.

Encadrement : Notre équipe est constituée de femmes et d’"hommes passionnés par leur métier et enthousiastes a I'idée de
te guider ! Nous te confierons entre les mains stres d’'un accompagnateur ou d'une accompagnatrice, dipldmés et spécialiste
du Queyras, qui saura te faire partager son amour pour la nature et la montagne.

Portage des bagages : Sur ce séjour, tu es en étoile. Bref tu n'as pas a porter tes affaires car ton bagage reste a I'hotel.
Dong, pas de sac a dos volumineux a porter. Tu devras prévoir un petit sac a dos d’environ 30 a 35L, afin d'y glisser pour la
journée, le casse-crolte fourni par I'h6tel, des vétements chauds, une gourde, etc.

Transferts internes : Les transferts sur les différents départs de randonnée se feront en minibus, conduit I'accompagnateur.
Suivant les circonstances, nous pouvons également étre amenés a te demander d'utiliser ton véhicule personnel pour rejoindre
les départs de randonnée. Dans ce cas-la, nous te proposerons un défraiement sous la forme d'une indemnité kilométrique.

TARIFS

Date : a partir de juin
Tarifs : (prix par personne, a partir de) - tarifs 2025
835 €/pers en chambre de 2 en hotel ** séjour du dimanche au samedi (7 jours, 6 nuits, 5 jours de marche)
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e Départsdu : 01, 08, 15, 22 et 29 juin - 06, 13, 20 et 27 juillet - 03, 10, 17, 24 et 31 aout - 07, 14, 21 et 28 septembre :
835 €/pers

Supplément en chambre single en fonction des disponibilités : 150 €/pers pour le séjour 7 jours

Ce séjour se décline en 4 jours, 3 nuits, 3 jours de marche. Arrivées au choix le dimanche, lundi ou mardi. -
Le prix est de 595 €/pers (le prix comprend la pension compléte du soir de votre arrivée au jour 4 en fin d'aprés-midi) -
Supplément single en fonction des disponibilités 75 €/pers

Le prix comprend :

- L’'hébergement en pension compléte (pique-nique le midi, repas du soir + nuit + petit déjeuner) du diner du jour 1 au petit
déjeuner du jour 7 pour les séjours 7 jours, 6 nuits, 5 jours de marche

- L'hébergement en pension compléte (pique-nique le midi, repas du soir + nuit + petit déjeuner) du diner du jour 1 au
déjeuner du jour 4 pour les séjours 4 jours, 3 nuits, 3 jours de marche

- L'encadrement des randonnées par un professionnel de la montagne diplémé d'état

- Les transferts en minibus et navettes prévus au programme des randonnées

- le transfert de la gare de Montdauphin Guillestre jusqu'a I'h6tel pour les arrivées du dimanche soir et le samedi en navette
locale

Le prix ne comprend pas :

- Les boissons et les dépenses personnelles

- Le supplément en chambre single

- L'équipement individuel

- Le transport aller et retour jusqu'au lieu de rendez-vous
- Les assurances

- Les frais de dossier de 12 €

- Tout ce qui n'est pas dans "le prix comprend"

Départ assuré a partir de 4 participants - groupe limité a 14 personnes
Ce séjour est réalisé en collaboration avec nos partenaires

En fonction de la météorologie, des conditions d'enneigement ou pour toutes autres raisons indépendantes de notre
volonté, nous pouvons exceptionnellement modifier ce programme. Ton accompagnateur connait tous les recoins du massif
comme sa poche et saura s'adapter pour te permettre de profiter au mieux de ton séjour, comme par exemple en cas de
fréquentation importante sur certains sentiers. Pour ton plus grand plaisir, tu découvriras ainsi des itinéraires enchanteurs et
préservés.
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