|e QU eYRaS Séjour accompagné

GUILLESTRE - MONT VISO Le tour du Haut Queyras

LE TOUR DU HAUT QUEYRAS
Hébergement en pension compléte en gites et refuges, 7 jours, 6 nuits, 6 jours de marche

L'itinéraire du tour du Queyras est un véritable bijou pour les amoureux de randonnée. Ici, le temps s'étire au rythme des
montagnes, et chaque sentier nous plonge dans I'dme de cette région unique, faconnée pour les passionnés de randonnée. Le
tour du haut Queyras prend une dimension presgue épigue. Nous marchons entre deux pays, un pied en France, |'autre en
ltalie, traversant les paysages sauvages qui rendent la randonnée dans le Queyras si captivante. Chaque vallée piémontaise
gue nous traversons invite a un voyage dans le temps, tandis que I'itinéraire nous mene de lac en lac, nichés dans des écrins
de verdure ou de roche. Chaque matin est une promesse d’'aventure, un nouveau départ vers des horizons sauvages jusqu’aux
portes du Brianconnais. Le soir venu, nous nous arrétons dans des villages ou hameaux typiques ou I'accueil chaleureux des
habitants nous réconforte aprés une journée d'efforts. Les repas généreux et locaux nous permettent de goQter pleinement a
I'authenticité de la randonnée dans le Queyras.

Jour 1

ACCUEIL ET INSTALLATION

Nous avons rendez-vous a 17h30 a la gare routiére de Ville-Vieille (05350 Chateau-Ville-Vieille) afin d'étre transféré au
premier hébergement. Une fois installés, le guide présentera en détail le parcours du Tour du Queyras, avant de poursuivre
par un diner a base de produits locaux

Jour 2

PRATS HAUTS - SAINT VERAN - REFUGE DE LA BLANCHE PAR LES BALCONS DES AIGUES

Nous débutons cette journée dés I'aube avec une randonnée en balcon, suivant les contours de la vallée de I'Aigue Blanche.
En chemin, on découvre deux joyaux du Queyras : Pierre-Grosse et Saint-Véran, des villages qui respirent I'authenticité et
I'histoire. La montée se poursuit par le grand canal, nous menant au Refuge de la Blanche, situé a 2500 m d'altitude, au pied
de la majestueuse Téte des Taillies..

(+ 650 m, - 50 m, 5 h 00 de marche)

Jour 3

REFUGE DE LA BLANCHE - COL DE LA NOIRE - VILLAGE DE CHIANALE

Du Refuge de la Blanche, nous partons en direction du col de la Noire, a presque 3000 m d'altitude. Ce col frontalier entre le
Queyras et la Haute Ubaye nous dévoile des paysages saisissants, ou les schistes sombres contrastent avec les tapis colorés de
fleurs alpines. Nous nous émerveillons devant la beauté des lacs de la Blanche, de la Noire, du Col Longet et du Lac Bleu, tous
plus envoltants les uns que les autres. Cette randonnée nous méne jusqu’au charmant village de Chianale, un haut lieu de
I'architecture traditionnelle

(+465m,-1200m, 5 h 30 de marche)

Jour 4

Informations et réservations : office de tourisme du Guillestrois et du Queyras — 2535 route du Queyras — 05350 Chateau Ville Vieille
+ 33 (0)4 92 46 89 31 - reservation@quillestroisqueyras.com — https:// reservation.lequeyras.com - Immatriculation IMO05100009
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CHIANALE - COL AGNEL (2 750 m) - VALLEES DES LACS - L'ECHALP

Nous entamons cette journée par la montée au col Agnel, a 2750 m d'altitude, pour accéder au Haut Queyras. Aprés avoir
traversé le col Vieux, a 2850 m, nous entamons une belle descente a travers la vallée des Lacs, un site classé réserve
biosphére. Cette vallée nous offre un panorama époustouflant, avec des vues imprenables sur les cimes des plus hauts
sommets des Alpes francaises. Notre itinéraire nous conduit jusqu’au petit hameau de I'Echalp, oU nous passerons la nuit.
(+1030m, -1 140 m, 7 h 00 de marche)

Jour 5

L'ECHALP - CRETE DE PEYRA PLATA - ABRIES

Cette cinquieme journée de randonnée du Tour du haut Queyras promet des panoramas exceptionnels. Nous partons a la
découverte des crétes de Peyra Plata, un point culminant a 2500 m d’altitude, qui nous offre des vues époustouflantes sur les
sommets du Queyras. En contrebas, nous apercevons le village traditionnel de Valpréveyre, un havre de paix niché dans la
vallée. La flore unigue que nous croisons sur la Colette de Gilly ajoute a la beauté de cette journée. Nous descendons ensuite
vers le village d'Abriés, ou nous passerons la nuit.

(+ 885 m, - 1050m, 5h 30 de marche)

Jour 6

VILLAGE D'ABRIES - LACS MALRIF - LES FONTS DE CERVIERES

Nous nous aventurons dans la vallée des Fonts de Cervieres, en traversant le massif du Malrif, entre 2550 m et 2900 m
d'altitude. Ce sera la journée la plus sportive de notre circuit, mais également la plus gratifiante. Les lacs du Malrif, avec leur
vue imprenable sur le Mont Viso, offrent un spectacle exceptionnel qui nous récompensera amplement de nos efforts. Une
fois le sommet atteint, nous descendons vers le Refuge des Fonts de Cerviéres, ou nous passerons la nuit.

(+ 1250 m, -770 m, 6 h 00 de marche)

Jour 7

LES FONTS DE CERVIERES - COL DE PEAS - COL DE LA CRECHE - VILLE VIELLE

Pour notre derniére étape du Tour du Queyras, nous quittons le hameau des Fonts, empreint de I'ame du pastoralisme, pour
une ultime ascension vers le col de Péas, situé a 2600 m d'altitude. Ce col, dominant le massif, nous offre une vue
spectaculaire sur les montagnes environnantes. Nous continuons notre parcours a travers un vallon magnifique, avant de
descendre vers le Col de la Créche, et de revenir a Ville Vieille via le sentier des Astragales

(+570m, - 1 250 m, 6 h 00 de marche)

NIVEAU : 3 chaussures - sportif

Altitude des hébergements : 1800 m environ en moyenne

Durée des étapes : 4 a 7 h par jour

Dénivelé positif moyen : 800 m par jour

Dénivelé maximum : 1200 m.

Altitude maximum de passage : 2900 m.

Nature du terrain : sur sentiers et terrains variés faciles de moyenne montagne.

Circuit : itinérant

Les programmes sont donnés a titre indicatif. Des impondérables sont toujours possibles et des situations indépendantes de
notre volonté peuvent en modifier le déroulement (météo, niveau des participants...). Nos accompagnateurs peuvent étre
amenés a modifier I'itinéraire en fonction de la météo ou si la sécurité du groupe le nécessite.

INFORMATIONS PRATIQUES
DATES : de juin a septembre

Accueil : RDV a 17 h 30 le jour 1 a la gare routiére de Ville Vieille - Transfert au Ter hébergement. Présentation du séjour et
diner.

Informations et réservations : office de tourisme du Guillestrois et du Queyras — 2535 route du Queyras — 05350 Chateau Ville Vieille
+ 33 (0)4 92 46 89 31 - reservation@quillestroisqueyras.com — https:// reservation.lequeyras.com - Immatriculation IMO05100009
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Dispersion : Le jour 7 aprés la randonnée vers 16h a la gare routiére de Ville Vieille

Hébergement : En chambre collectives en gites d'étape et refuges confortables

Il s'agit d'hébergements récemment rénovés avec douche chaude tous les soirs. Possibilité de chambres pour deux personnes
selon les disponibilités lors de la réservation (chambre de 2 en formule gite : drap et serviette non fournis, sanitaires a
partager). Un supplément de 20 € par étape et par personne sera demandé pour cette option. Dans certains cas,
I'hébergement en chambre de deux peut étre différent du reste du groupe, les repas seront pris avec le groupe

Restauration : La nourriture en randonnée est un sujet primordial, pour avoir suffisamment d'énergie pour marcher
plusieurs heures durant, mais également car c'est important pour le moral. La cuisine est généreuse et traditionnelle.

Encadrement : par un accompagnateur en moyenne montagne dipldmé d'état et spécialiste du Queyras

Portage des bagages les bagages seront transportés en taxi, ils ne devront pas excéder 12 kg maximum au risque de refus
ou de surtaxe. Le guide fournira des étiquettes propres a son circuit. Aucun objet ne devra étre accroché a I'extérieur du sac
au risque qu'il se décroche pendant les manipulations. Les bagages seront transportés chaque jour, sauf au refuge de la
Blanche.

Transferts internes : Possibilité de transferts internes, ils seront effectués avec des minibus

TARIFS

Tarifs : (prix par personne, a partir de) - tarifs 2025
En Formule gite et refuge en chambres collectives - séjour du samedi au vendredi

e départ du 07 juin - 23, 30 aolt, 06, 13 et 20 septembre : 760 €/pers
e départ du 14, 21 et 28 juin - 05 juillet : 780 €/pers
e départ du 12, 19 et 26 juillet - 02, 09, et 16 aolt : 840 €/pers

Le prix comprend :

- L'hébergement en pension compléte (pique-nique le midi, repas du soir + nuit + petit déjeuner) en gite et refuge en
chambres collectives du diner du jour 1 au déjeuner du jour 7

- Le transport de vos bagages sauf le jour 2

- Les transferts en minibus prévus au programme

- I'encadrement par un accompagnateur en montagne

Le prix ne comprend :

- Les boissons et les dépenses personnelles

- Le supplément pour une chambre de 2

- L'équipement individuel

- Le transport aller et retour jusqu'au lieu de rendez-vous
- Les assurances

- Les frais de dossier de 12 €

- Tout ce qui n'est pas dans "le prix comprend"

Départ assuré a partir de 4 participants - groupe limité a 15 personnes
Ce séjour est réalisé en collaboration avec nos partenaires

Informations et réservations : office de tourisme du Guillestrois et du Queyras — 2535 route du Queyras — 05350 Chateau Ville Vieille
+ 33 (0)4 92 46 89 31 - reservation@quillestroisqueyras.com — https:// reservation.lequeyras.com - Immatriculation IMO05100009
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