le QUeYRAs Séjour en liberté

GUILLESTRE - MONT VISO Le Queyras hors des sentiers battus

LE QUEYRAS HORS DES SENTIERS BATTUS

Hébergement en demi-pension en gite et refuge et une nuit en hétel, 4 jours /3 nuits / 4 jours de marche

Depuis le hameau de Souliers, au charme montagnard préservé, partance sur une traversée inédite de I'ouest Queyras.

Par de jolies crétes sauvages, le mélézin, des cols d'altitude (col de la Rousse 2515 m) et des alpages aux traditions
montagnardes (Clapeyto, Furfande), on chemine loin des sentiers fréquentés. En ouvrant I'ceil on peut apercevoir la faune qui
peuple cet environnement: chamois, vautours fauves, marmottes

Points forts de ce séjour :
e Une immersion dans |'ouest Queyras, hors des sentiers battus et en marge du GR
e les hameaux typiques de Souliers, Brunissard et Villargaudin
e Une nuit au refuge de Furfande

Jour 1

SOULIERS - CRETE DE GLAISETTE (2383 m) - BRUNISSARD

Rendez-vous a Souliers pour démarrer la randonnée. Départ le long du torrent avant de monter par un sentier forestier pour
rejoindre la créte de Glaisette. En parcourant cette créte, profites du large panorama sur le Queyras et quelques sommets des
Ecrins. Au Col Tronchet, belle descente variée et sauvage jusqu'au hameau de Brunissard. Tu pourras visiter le village avant de
rejoindre I'hébergement.

Nuit en gite.

(+ 550 m, - 600 m, 4h 00 de marche)

Jour 2

BRUNISSARD - COL DE LA ROUSSE (2515 m) - LA CHALP D’ARVIEUX

Depuis Brunissard, on atteint rapidement le Col de Cros. L'itinéraire se poursuit tranquillement dans les alpages de Clapeyto,
avec ses chalets témoignant des traditions anciennes des montagnards. Accés ensuite au Col de la Rousse, dans un univers
plus minéral et sauvage, avant de descendre par le petit lac du Lauzon vers la Chalp d'Arvieux. Nuit en hétel *** Distances -
(+ 850 m, - 950 m, 5h 00 de marche)
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Jour 3

LA CHAL D'ARVIEUX - COL DE FURFANDE (2500 m) - REFUGE DE FURFANDE

Pour cette journée, une longue montée réguliére et forestiére amene au Col de Furfande. Sur ce chemin, se trouve peut-étre
un petit lac niché dans le mélézin. Une fois au col, un large panorama s'offre a toi sur les alpages de Furfande. Tu apercevras
plus bas le refuge dans lequel tu passeras la nuit.

(+ 900 m, - 300 m, 4h 00 de marche)

Jour 4

REFUGE DE FURFANDE - COL DE FONTOUSE (2289 m) - VILLARGAUDIN

Depuis le refuge, part pour une découverte de ce grand alpage par ses chalets et granges traditionnels, et les marques de
leurs lacs anciens. Apres avoir parcouru ce bel alpage, passage du Col de la Lauze avec un sentier en balcon surplombant les
impressionnantes Gorges du Guil. On remonte ensuite en direction du Col de Fontouse par un vallon isolé et préservé, avant
de descendre tranquillement jusqu'au hameau perché de Villargaudin. Fin de circuit et transfert a Souliers.

(+ 540 m, - 300 m, 4h 00 de marche)

Niveau : 3 chaussures
(en moyenne) marche de 5 heures par jour sur sentier et/ou 600 a 800 métres de dénivelée positive environ et/ou 15
kilometres.

Circuit : itinérant - les temps de marche sont donnés a titre indicatif.
Pour profiter pleinement de ton séjour, nous te conseillons d'entretenir ta forme une fois par semaine en marchant 15kms
environ, avec si possible un parcours avec un dénivelé positif ou en pratiquant une activité sportive réguliere

INFORMATIONS PRATIQUES

Dates : de juin a septembre (en fonction de la fonte des neiges en altitude).

Départ : le jour 1 du hameau de Souliers

Fin de séjour : le jour 4, apreés la randonnée. Transfert de Villargaudin a Souliers

Hébergements :

En formule chambre collective en gite et refuge : en dortoir de 4 a 10 personnes le jour 1 et pour la nuit du jour 3. Nuit
en hotel le jour 2 a Arvieux.

Restauration : Nos hotes s'occupent des repas et du petit-déjeuner. La cuisine dans les hébergements est équilibrée, variée et
adaptée aux randonneurs. Les repas du midi sont a ta charge, mais tu trouveras des magasins dans les villages pour tes achats
ou les commander la veille a I'hébergement.

Portage des bagages : la formule « transfert des bagages ». Les affaires personnelles inutiles pendant la journée de
randonnée sont alors transportées par taxi entre les différents hébergements. Ce bagage (un seul par personne) devra étre
souple de type sac de voyage ou de sport (valise interdite) et rester d’un poids raisonnable (8 kg maximum en fonction des
circuits). Le transport des bagages n'est pas possible le jour 3 au refuge de Furfande. Pour le jour 3 prévoir dans le sac a dos
un change pour le soir et un drap sac (obligatoire) pour la nuit

Encadrement : séjour en liberté, pas d'encadrement

Transferts internes : Navette du jour 4 entre Villargaudin et Souliers

Dossier de randonnée : tu le recevras par voie postale. Vous étes maitre de votre itinéraire et vous devez savoir utiliser une
carte,
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Et une boussole. Indications précises dans le roadbook qui vous sera remis avant le départ (cartes, plan descriptif,
Informations spécifiques)

L'application Mon Roadbook permet de centraliser toutes les infos nécessaires au voyage:

— les bons d'échange,

— un guidage GPS sur fond de carte

— la photo des croisements

— les différents points d'intérét de la randonnée : naturel ou patrimonial.

Cette application proposée gratuitement pour ce séjour est a télécharger avant votre départ et fonctionne off line (sans
réseau).

TARIFS

Tarifs : (prix par personne, a partir de, base 2 personnes choisissant la méme formule) - Eté 2026
Des que la totalité des hébergements nous auront confirmé leurs disponibilités, tu recevras par mail la validation de ton séjour.

Il se peut que nous te contactions en cas de surcharge des hébergements pour voir ensemble s'il est possible de décaler la
date du séjour, ou pour proposer avec supplément une chambre en hotel ou chambre de 2. Si cela s'avére impossible pour toi
ou si tu ne n'acceptes pas de supplément, un remboursement sera réalisé

En Formule Gite et refuge en chambres collectives et une nuit en hétel
A partir de 465 €/pers (base 2 personnes)

Le prix comprend :

- L'hébergement en demi-pension (repas du soir + nuit + petit déjeuner) en gite d'étape et refuge en chambres collectives et
une nuit en hotel

- Le transport de tes bagages sauf le jour 3

- le transfert du jour 4

- La fourniture du dossier de randonnée

- L'acces a I'application mon road book

Le prix ne comprend pas :

- Les repas de midi

- Les boissons et les dépenses personnelles

- L'équipement individuel

- Le transport aller et retour jusqu'au lieu de rendez-vous

- Les assurances

- Les frais de réservation de 4 % sur le prix total du séjour (obligatoire) (maximum 19 euros)
- Tout ce qui n'est pas dans "le prix comprend”

Minimum 2 participants
Ce séjour est réalisé en collaboration avec nos partenaires
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