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LAC ET REFUGE DE LA BLANCHE AVEC UN ÂNE  
Hébergement en demi -pension en refuge , 2 jours / 1 nuit / 2 jours de marche 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
Une première nuit en refuge, la première randonnée avec un âne, les premières marmottes... autant de premières fois que 
nous te proposons de réaliser au cours de ce petit voyage dans le haut Queyras. Le refuge, idéalement situé au bord du lac de  
la Blanche , est un lieu propice pour  l'observation des marmottes  
 
Les points forts  
- La vallée de la Blanche,  
- La randonnée avec un âne,  
- Séjour idéal pour les familles  
 
 

 
Jour 1  
SAINT VERAN – REFUGE DE LA BLANCHE  
Rendez -vous à 10h00  puis départ pour la haute vallée de Saint -Véran. Au départ de Saint Véran , passage au Pont Vieux puis 
remontée le long de l’Aigue Blanche, le long du bois du Suffie. Passage à proximité de l’ancienne mine de cuivre de Saint -
Véran puis la chapelle de Clausis. Au milieu de ce grand cirque de montagne, nuit au refuge de la Blanche, blotti contre la 
tête d’Etoilie, juste à côté du charmant petit lac de la Blanche. La montée jusqu’aux lacs Blanchet ou au col de Saint -Véran 
(frontière italienne) peuven t être des variantes recommandées pour les sportifs (+/ - 2 h).  
(+ 500 m, - 0 m, 5 h 00 de marche)  
 
Jour 2  
REFUGE DE LA BLANCHE – GRAND CANAL - SAINT VERAN  
Retour à Saint -Véran par le « Grand Canal ». Chemin en balcon ou bien par l’ancien chemin de la mine de cuivre, plus large. 
Voyage au pays des marmottes et des grands espaces pastoraux. Visite libre de Saint -Véran « le plus haut village où l'on 
mange du pa in ».  Possibilité de faire la variante jusqu’au col de Chamoussière pour découvrir la fameuse vallée du col Agnel 
(+ 2 h de marche et 350 m de dénivelé) (+ 0 m, - 400 m, 3 h 30 de marche)  
 
Niveau : découverte - accessible aux enfants à partir de 5 ans  
Dénivelé positif moyen : 0 à 500 m par jour  
Durée moyenne des étapes : 4 h 30 par jour  
Difficultés particulières : randonnées sur bons sentiers de montagne balisés, pas de difficultés particulières  
 
Circuit  : itinérant - les temps de marche sont donnés à titre indicatif.  
 
 

INFORMATIONS PRATIQUES  
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Dates  : de juin à septembre (en fonction de la fonte de la neige en altitude)  
 
Départ  : le jour 1 rendez -vous à  10h00  au parking Saint Luce à Saint Véran, parking en direction du refuge de la Blanche. 
Présentation de ton nouveau compagnon de route et conseil pour mettre le bât et le chargement (formation d'environ 30 min 
à la conduite de l'âne)  
 
Fin de séjour  : à Saint -Véran le jour 2 après la randonnée  
 
Hébergements  : hébergement au refuge de la Blanche en chambre collective de 6 personnes. Les draps et serviettes de 
toilette ne sont pas fournis (prévoir un drap sac) . Les sanitaires sont sur le palier . 
 
Restauration  : Les repas servis dans les hébergements sont équilibrés et variés. La cuisine est copieuse, adaptée aux besoins 
des randonneurs et souvent issu e de produits locaux. Les régimes spéciaux doivent être précisés à la réservation.  
Les pique -niques du lendemain midi peuvent être réservés directement au refuge à l’arrivée  ou tu trouveras  dans le village les 
commerces nécessaires à tes achats  
 
Encadrement  : pas d'encadrement, séjour en liberté  
 
Portage des bagages  : les bagages sont portés par l'âne. Deux sacoches seront à disposition pour y ranger les affaires. Le 
poids porté par l'âne est au maximum de 40 kg . Le matériel de bât, sacoches et longes sont fournis . Nous conseillons de bien 
préparer les paquetages avant de partir et de les peser afin de ne pas avoir de surprise  
 
Remise du dossier de randonnée  : par voie postale avant le départ un road book spécialement conçu pour ce circuit, 
composé d'indications précises te permettra d'effectuer les journées de découverte et de randonnée en toute liberté. Pour 
profiter et apprécier pleinement ce voyage de ran donnée, il faut être en mesure d'assurer ton autonomie sur le terrain avec les 
documents fournis.  
 
Important pour se balader avec un âne  :  Le 1er jour, présentation du nouveau compagnon de marche et conseils pour 
mettre le bât et le chargement, nous te remettons un livret de conseils pour conduire un âne en randonnée.  
La prise en charge d’un âne est un engagement envers lui : Lui faire prendre des itinéraires selon ses possibilités de 
quadrupède et à son rythme ! Un âne n’est pas un 4x4, partir avec lui ne signifie pas plus haut, plus vite mais marcher 
autrement.  
Ne pas le surcharger, équilibrer sa charge et veiller à son confort. Un âne est  un animal, il a des réactions, il n’est pas 
programmé mais tous nos ânes sont des randonneurs sympa s biens éduqués ! Le portage d’un enfant se fait sous ton entière 
responsabilité, notre activité n’est pas de l’équitation mais du transport. De 2 à 6 participants par animal.  
Important : la compagnie d’un animal comme l’âne implique un certain nombre de contraintes dont le rythme de marche, les 
exigences de l’animal (repos, boire de temps en temps, manger de l’herbe ). 
Nous ne pouvons être tenus responsables des dommages faits sur l’animal et par l’animal du fait d’une mauvaise prise en 
charge de celui -ci. En cas de problèmes liés à l’évolution avec l’âne, il est impossible de s'en séparer n’importe où, et vous 
devez nou s informer au plus vite de ce problème Aucun dédommagement ne pourra être demandé si pour une raison ou une 
autre tu es obligé  de te séparer de ton compagnon de route.  
 
 

TARIFS  
 
Tarifs  : (prix par personne,  base 2 personnes ) - Eté 202 6 
Dès que la totalité des hébergements nous auront confirmé leurs disponibilités, tu recevras par mail la validation de ton séj our. 

Il se peut que nous te contactions en cas de surcharge des hébergements pour voir ensemble s'il est possible de décaler la 

date du séjour, ou pour proposer avec supplément une chambre en hôtel ou chambre de 2. Si cela s'avère impossible pour toi 

ou si tu ne n'acceptes pas de supplément, un remboursement sera réalisé  

• 155 €/pers pour les enfants âgés de 5 à 11 ans  
• 195 €/pers pour les enfants à partir de 12 ans et les adultes  
 
Le prix comprend  : 
- L’hébergement en demi -pension (repas du soir + nuit + petit déjeuner) en refuge en chambres collectives  
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- La fourniture du dossier de randonnée (carnet de route, cartes...)  
- La location de l' âne et de son matériel de bât (bât, sacoches, longes)  pour 2 jours  
 
 
Le prix ne comprend  pas  : 
- Les repas de midi  
- Les boissons et les dépenses personnelles, les jetons de douches sur certains refuges  
- L'équipement individuel  
- Le transport aller et retour jusqu'au lieu de départ de la randonnée  
- Les assurances  
- Les frais de réservation de 4 % sur le prix total du séjour (obligatoire) (maximum 19 euros)  
- Tout ce qui n'est pas dans "le prix comprend"  
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