le QUeYRAs Séjour en liberts

GUILLESTRE - MONT VISO La vallée des lacs avec un ane

LA VALLEE DES LACS AVEC UN ANE

Hébergement en gites et refuges — 4 jours / 3 nuits / 4 jours de marche

Lacs, refuges et jolies panoramas au programme de ce séjour entre Saint-Véran et la haute vallée du Guil. Découverte des
villages les plus typiques du Queyras : Pierre Grosse et Saint-Véran et de I'accueil et I'ambiance qui régne dans nos refuges de
montagne avec a chaque étape, un lac, un sommet ou un panorama unigue. Accompagné d'un ane, les enfants seront
enchantés de partager ce moment de randonnée en pleine nature... Lacs d'altitudes, marmottes et paysages alpins au
programme.

Jour 1

ACCUEIL A PRATS HAUTS - DEPART POUR SAINT VERAN

Accueil a 9h00 a Prats-Hauts, explication sur le battage et la conduite de I'ane puis départ pour Saint-Véran par le canal de
Pierre Dimanche. Traversée des hameaux les plus typiques du Queyras pour rejoindre le plus haut village d'Europe. Une
premiére journée favorable pour faire connaissance avec ton compagnon de route.

(+250 m, - 50 m, 4 h30 de marche)

Jour 2

SAINT VERAN - REFUGE DE LA BLANCHE

Départ pour la haute vallée de Saint-Véran. Le long de I'Aigue Blanche, du bois du Suffie, découverte de cet alpage qui
s'ouvre a toi, sans cesse espionné par les marmottes qui siffleront sur ton passage. tu découvriras I'ancienne mine de cuivre de
Saint-Véran puis la Chapelle de Clausis. Au milieu de ce grand cirque de montagne. Nuitée au Refuge de la Blanche, blotti
contre la téte des Toillies, juste a cdté d'un charmant petit lac. La montée jusqu’aux lacs Blanchet ou au Col de Saint-Véran
(frontiére italienne) peuvent étre des variantes recommandés pour les sportifs (+/- 2h) (+ 500 m, - 0 m, 5 h 00 de marche)

Jour 3

REFUGE DE LA BLANCHE - REFUGE AGNEL

Du refuge de la Blanche, traversée de ce fond de vallée pour arriver au Col de Chamoussiére. Passage sur la frontiére Italienne
vers le col de Saint-Véran d'ou I'on a une belle vue sur les vallées piémontaises voisines. En option, montée jusqu'au Pic de
Caramentran a plus de 3000 m.

(+ 500 m, - 450 m, 5 hOO de marche)

Jour 4
REFUGE AGNEL - L'ECHALP
Aprés cette derniére nuit en refuge, courte montée jusqu'au Col Vieux, dernier passage d'altitude avant de redescendre sur la
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magnifique vallée des lacs et sa réserve naturelle. Cette enfilade de lac t'enchantera... Le lac Baricle sera propice a un dernier
pique-nique a I'écart du sentier. Arrivée a I'Echalp, puis transfert a Prats Hauts
(+ 250 m, - 1200 m, 5 hOO de marche)

Niveau : Découverte — séjour conseillé aux enfants a partir de 7 ans

Dénivelé positif moyen : 0 a 500 m par jour

Durée moyenne des étapes : 4 h 30 par jour

Difficultés particulieres : randonnées sur bons sentiers de montagne balisés, pas de difficultés particulieres

Circuit : itinérant - les temps de marche sont donnés a titre indicatif.
Pour profiter pleinement de ton séjour, nous te conseillons d'entretenir ta forme une fois par semaine en marchant 15kms
environ, avec si possible un parcours avec un dénivelé positif ou en pratiquant une activité sportive réguliere

INFORMATIONS PRATIQUES

Dates : de juin a septembre (en fonction de la fonte de la neige en altitude). Départ possible tous les jours de la semaine.

Départ : L'accueil se fait a Prats Hauts a 9h00 le jour 1 pour les explications sur I'ane (formation d'environ 30 min a la
conduite de I'ane).

Fin de séjour : le jour 4, aprés la randonnée apreés un transfert de I'Echalp a Prats Hauts ( environ 25 min)

Hébergements : Hébergement classique en gite et refuge : Chambres collectives de 4 & 12 personnes, les draps et les
serviettes ne sont pas fournis, les sanitaires sont sur le palier.

Restauration : Le repas et le petit-déjeuner sont préparés par nos hotes. La restauration servie dans les hébergements est
équilibrée et variée. La cuisine est copieuse, traditionnelle et adaptée au programme des randonneurs. Les repas froids de midi
sont a ta charge. Tu peux réserver tes piques nique aupres des hébergeurs la veille pour le lendemain. Il suffit de les
commander a ton arrivée.

Encadrement : pas d'encadrement c'est un séjour en liberté

Portage des bagages : Les bagages sont portés par I'ane. Deux sacoches sont a disposition pour y ranger les affaires. Le
poids porté par I'ane est au maximum de 40 kg. (bat, sacoches et longes sont fournis). Il faudra compter maximum 6
personnes par animal.

Important pour se balader avec un ane : Le 1er jour, présentation du nouveau compagnon de marche, conseil pour
mettre le bat et le chargement, et nous te remettons un livret de conseils pour conduire un ane en randonnée. La prise en
charge d'un ane t'engage envers lui : Lui faire prendre des itinéraires selon ses possibilités !

Ne pas le surcharger, équilibrer sa charge et veiller a son confort. Un ane est un animal, il a des réactions, il n'est pas
programmé mais tous nos anes sont des randonneurs sympa biens éduqués ! Le portage d'un enfant se fait sous votre entiére
responsabilité, notre activité n'est pas de I'équitation mais du transport. De 2 a 6 participants par animal.

Important : la compagnie d’un animal comme I'ane implique un certain neombre de contraintes dont le rythme de marche, les
exigences de I'animal (repos, boire de temps en temps, manger de I'herbe, ...

Nous ne pouvons étre tenus responsables des dommages faits sur I'animal et par I'animal du fait d'une mauvaise prise en
charge de celui-ci. En cas de problémes liés a I'évolution avec I'éne, vous ne pouvez pas vous en séparer n'importe ou, et vous
devez nous informer au plus vite de ce probléeme. Aucun dédommagement ne pourra étre demandé si pour une raison ou une
autre tu devais te séparer de ton compagnon de route.

Transfert interne : Transferts entre I'Echalp et Prats Hauts compris dans la prestation
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TARIFS

Tarifs : (prix par personne, a partir de, base 2 personnes choisissant la méme formule) - Eté 2025

Dés que la totalité des hébergements nous auront confirmé leurs disponibilités, tu recevras par mail la validation de ton séjour.
Il se peut que nous te contactions en cas de surcharge des hébergements pour voir ensemble s'il est possible de décaler la
date du séjour, ou pour proposer avec supplément une chambre en hétel ou chambre de 2. Si cela s'avere impossible pour toi
ou si tu ne n'acceptes pas de supplément, un remboursement sera réalisé

Séjour a partir de 7 ans

En Formule refuges et gites en chambres collectives
® 355 €/pers pour les enfants agés de 7 a 11 ans
* 435 €/pers pour les enfants a partir de 12 ans et les adultes

Le prix comprend :

- L'hébergement en demi-pension (repas du soir + nuit + petit déjeuner) en refuge en chambres collectives
- La fourniture du dossier de randonnée (carnet de route, cartes...)

- La location de I'ane et de son matériel de bat (bat, sacoches, longes)

- Le transfert entre I'Echalp et Prats Hauts le dernier jour

Le prix ne comprend pas :

- Les repas de midi

- Les boissons et les dépenses personnelles

- L'équipement individuel

- Le transport aller et retour jusqu'au lieu de rendez-vous
- Les assurances

- Les frais de dossier de 12 €

- Tout ce qui n'est pas dans "le prix comprend”

Minimum 2 participants
Ce séjour est réalisé en collaboration avec nos partenaires
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