Ie QUEYRAS

GUILLESTRE - MONT VISO Séjour accompagné
Découverte du Queyras en
raquettes

Découverte du Queyras en raquettes
Hébergement en gite en chambre partagée, en pension compléte, 7 jours, 6 nuits, 5 jours de raquette

Depuis le chalet La Vie Sauvage, nous entamons une randonnée en raguettes légére et vivifiante, au cceur des paysages
enneigés du Queyras. Avec nos raguettes modernes, nous découvrons le patrimoine naturel et unique des Alpes du sud. Notre
guide nous conduira vers des lieux insolites pour des pique-niques ensoleillés, parfois autour d'un feu de camp ou dans une
cabane pastorale. La vallée du Queyras révele sa beauté, et la faune, discréte mais présente, nous surprend au détour d'un
chemin. De retour au chalet, I'espace bien-étre et une cuisine locale généreuse nous attendant, garantissant un séjour
confortable, authentique et ressourcant.

Jour 1

ACCUEIL ET PRESENTATION DU SEJOUR

Nous arrivons dans le petit hameau de Prats-hauts, niché au cceur du Queyras, et nous nous installons dans le chalet La Vie
Sauvage.

Deés 19h le guide nous présente le programme de la semaine ; la soirée se poursuit avec un diner aux saveurs locales, parfait
pour débuter cette immersion en montagne.

Jour 2

CRETES ET CROIX DE CURLET AU DEPART DU PONT DU MOULIN

Deés notre premiére journée, nous partons découvrir I'un des plus beaux panoramas de Saint-Véran. Le départ au pont du
Moulin nous plonge dans une forét dense, avant de rejoindre le vallon sauvage de Lamaron. Pas a pas, nous grimpons
facilement jusqu’a la créte, menant a la croix de Curlet. Un spectacle a couper le souffle nous attend au sommet |

(+ 550 m, - 550 m. 4 h30 de raquette.)

Jour 3

CABANE DE BAOUDE AU DEPART DU MAGNIFIQUE VILLAGE DE VILLARGAUDIN

Aujourd’hui, nous nous enfoncons dans la belle forét de mélézes du Queyras. Cette randonnée nous offrira des points de vue
spectaculaires sur la vallée du Guil. En longeant les flancs de la Dent du Ratier, nous pourrions croiser des chevreuils ou des
mouflons, habitués a ces contrées isolées. A la descente vers Villargaudin, une petite glissade sur les fesses conclut cette belle
aventure enneigée.

(+ 450 m, - 450 m. 4 h 30 de raquette.)

Jour 4

COL DES PRES FROMAGE - SOMMET BUCHER AU DEPART DE MOLINES

Cette journée nous mene au sommet Bucher qui se dresse fierement au cceur du Queyras. Depuis Molines nous grimpons vers
le col des Prés fromages. L'effort est récompensé par une vue panoramique a 360° sur les vallées et les sommets
environnants.

(+ 520 m, - 450 m. 5 h de raquette.)
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Jour 5

CHALET DE LA MEDILLE DEPUIS LA HAUTE VALLEE DU GUIL A L’'ECHALP

Nous nous aventurons aux portes de I'ltalie. En chemin, nous traversons les hameaux les plus reculés du Queyras, dont
I'Echalp et la Monta, témoins d'une montagnarde ancestrale. Arrivés au chalet de La Médille, un paisible alpage en été, nous
sommes gratifiés d'une vue imprenable sur le mont Viso. Sur le chemin du retour, une halte chez des artisans locaux viendra
ponctuer cette douce journée.

(+ 350 m, - 350 m. 4 h 30 de raquette.)

Jour 6

CHALET DE CLAPEYTO AU DEPART DE BRUNISSARD

Aujourd’hui, nous nous immergeons dans I'immensité blanche de I'alpage de Clapeyto, niché au pied du col de I'lzoard. Ici, le
silence regne en maitre. Ces petits chalets de montagne forment un cadre enchanteur pour notre randonnée en raquettes.
Nous progressons tranquillement au gré de ces hameaux chargés d'histoires.

(+ 550 m, - 450 m, 5h30 de raquette)

Jour 7

PETIT DEJEUNER ET FIN DE SEJOUR

Apres un dernier petit-déjeuner partagé, notre séjour prend fin. Nous repartons des souvenirs plein la téte et avec des images
de paysages grandioses gravés dans nos cceurs.

NIVEAU : Facile 2 raquettes. Etapes de 5 h a 6h de marche en moyenne par jour avec un dénivelé positif de + 400 m a + 600
m - Evolution sur pistes forestieres et sentiers de montagne.

CIRCUIT : en étoile

NB : les temps de marche sont donnés a titre indicatif.

Ce programme peut étre modifié par votre accompagnateur pour assurer la sécurité du groupe en fonction du niveau de
chacun et des conditions météorologiques.

Pour profiter pleinement de ton voyage, n'oublie pas d'entretenir ta forme au moins une fois par semaine en marchant (12 a
15 km) si possible sur un parcours avec dénivelée (350 m/h), ou en pratiquant une activité sportive développant I'endurance.

INFORMATIONS PRATIQUES

DATES : de décembre 2025 a mars 2026

ACCUEIL : RDV a partir de 16h30 le jour 1 a I'hébergement a Prats Haut. Présentation du séjour vers 19h. Pour les personnes
venant en train une navette spéciale sera mise a la gare a 18h30. Réservation obligatoire.

DISPERSION : Séparation et fin du séjour le jour 7 aprés le petit déjeuner.

HEBERGEMENT : Chalets montagnards typiques exposés plein sud dans un petit hameau bordant une magnifique forét de
méléze au cceur du Parc Naturel du Queyras. Accrochées aux pentes ensoleillées de Prats-Hauts, une vingtaine de métres
séparent les trois batiments offrants des chambres confortables de 1, 2, 3 ou 4 places. Une salle conviviale avec bar, musique
et jeux de société vous permettra de vous détendre. Dans la salle & manger rustique, une grande cheminée anime vos repas
traditionnels et copieux. Egalement plusieurs salon et bibliothéque, terrasses plein sud, parking gratuit & proximité.

Hébergement en chambre a partager : il s'agit de chambres douillettes non-mixtes avec sanitaires privatifs a partager a 3 ou 4
personnes.

Hébergement en chambre "standard" : il s'agit de chambres douillettes avec sanitaires privatifs, sans balcons, avec vu
montagne arriere.

Hébergement en chambre de deux "confort" : il s'agit de chambres spacieuses a la décoration épurée, avec sanitaires
privatifs, situées dans le nouveau chalet de La Vie Sauvage

Chambre individuelle : chambre avec un lit simple, avec sanitaire privatif.

Informations et réservations : office de tourisme du Guillestrois et du Queyras — 2535 route du Queyras — 05350 Chateau Ville Vieille
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Suppléments pour le séjour :
Chambre de 2 standard : 60 €/pers.
Chambre de 2 confort : 120 €/pers
Chambre individuelle : 150 € /pers

En cas d'indisponibilité au Chalet Vie Sauvage, des hébergements équivalents pourront étre proposés, les tarifs pourront alors
étre réajustés.

RESTAURATION : Repas préparé chaque jour par "les patrons”, a base de produits locaux : fromage du Queyras, confitures
et patisserie maison, pain maison fabriqué avec de la farine bio issue de la ferme familiale, miel produit sur la ferme, jus de
pommes fabriqué au chalet avec des pommes du verger familial, ...

Petit déjeuner complet, pain, fromage du Queyras, fromage frais des Hautes Alpes, salade de fruits, confiture et miel maison,
jus de fruits fabriqué au chalet, ... Pique-nique composé d'une salade différente chaque jour, charcuterie de montagne,
fromage du Queyras, patisserie maison, fruit, chocolat, barres de céréales

ENCADREMENT : par un accompagnateur en montagne, diplémé d'état

TRANSFERTS INTERNES : Les transferts prévus au programme sont assurés en minibus privé, et les véhicules personnels
PORTAGE DES BAGAGES : séjour en étoile. Ton sac reste a I'hébergement

Le sac a dos de randonnée d'une capacité de 35/40 litres environ, il te sera utile pour le transport de tes affaires personnelles

durant la journée (Vétement chaud, gourde, pique-nique, appareil photos, jumelles)

MATERIEL FOURNI : le matériel de sécurité, une paire de raquette et des batons.
L'accompagnateur disposera d'une trousse de secours collective.

En fonction de la météorologie, des conditions d’enneigement ou pour toutes autres raisons indépendantes de notre volonté,
nous pouvons exceptionnellement modifier ce programme.

TARIFS

DATES ET PRIX : Hiver 2025/2026
7 jours — 6 nuits — 5 jours de raquettes
A partir 730 € €/pers — séjour du dimanche au samedi

e Départs du 21 décembre — du 04 janvier - du 22 mars : 730 €/pers
o Départs du 28 décembre : 880 €/pers
o Départsdu 11, 18, 25 janvier — 01, 08, 15, 22 février — 01, 08, 15 mars : 780 €/pers

Le prix comprend :

- L'hébergement en chambre partagée en pension compléte du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 7 (pique-nigue le
midi)

- L'encadrement par un professionnel de la montagne

- Le prét de raquettes et batons et du matériel de sécurité

- L'acces a I'espace bien-étre 2 jours par semaine

- Les taxes de séjour

Le prix ne comprend pas :

- Les frais de dossier de 12 euros (obligatoire)

- Le supplément en chambre de 2 ou en chambre individuelle
- L'assurance annulation et interruption de séjour

- Le transport aller et retour jusqu'au lieu de rendez-vous

- Les boissons et les dépenses personnelles

Informations et réservations : office de tourisme du Guillestrois et du Queyras — 2535 route du Queyras — 05350 Chateau Ville Vieille
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- L'équipement individuel
- Tout ce qui n'est pas indiqué sous la rubrique 'le prix comprend'

GROUPE : Départ assuré a partir de 2 participants. Groupe limité a 15 personnes.
Ce séjour est réalisé en collaboration avec nos partenaires

Informations et réservation

Office du tourisme du Guillestrois et du Queyras
Maison du Tourisme

2535 route du Queyras

05350 Chateau Ville Vielle

+ 33 (0)4 92 46 89 31
reservation@guillestroisqueyras.com
https:/reservation.lequeyras.com

Immatriculation IM00510009
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